SPRAWOQZDANIE Z DZIALALNOSCI SWIETLICY

W WYSZEWIE

STYCZEN- GRUDZIEN 2019

kartek kolorowych, kleju,

Lp. | Tygodniowy temat | Rodzaj zajeé Cel zajeé Tlosé
zajgé uczestn
ikow
1. 02.01-05.01 - Pogad?.nka na temat tego, | - Ze.lpozn:imie ze 78
, co zrobi€ aby by¢ lepszym | zmianami
Zegna.lmy Stary | w Nowym Roku. zachodzgcymi
Rok Witamy Newy | _ Odrabianie prac w przyrodzie
Rok domowych, w kolejnych porach
- Gry 1 zabawy stolikowe. roku.
- Zajecia plastyczne: “Nowy | - Utrwalenie w trakcie
Rok” -technika dowolna zabaw i sytuacji
z wykorzystaniem farb, edukacyjnych nazw p6r
kredek, bloku. roku, miesiecy i dni
- Zajecia z wykorzystaniem | tygodnia oraz ich
sprzetu sportowego: statego nastgpstwa. -
¢wiczenia ruchowe, gra w Rozwijanie zdolnosci,
pin-ponga, gra w pitkarzyki. | wrazliwodci, wyobrazni
i tworczego myslenia. -
Integracja dzieci.
2. 07.01.- 12.01 - Pogadanka na temat: Jak | _p o1 doenio 112
Pomézmy nalezy opiekowa¢ sie sainteresowania losem
zwierzetom ptakami 1 zwierzetami zwicrzat
przetrwaé zime¢ | w okresie zimy? W czasie zimy.
- Odrabianie prac - Ksztattowanie
domowch. ) opiekunczej postawy
- Gry 1 zabawy stolikowe. wobec ptakow
- Zajgeia plastyczne : i zwierzat lesnych.
“Zwierzeta zimy” z
wykorzystaniem bloku,
kredek, farb, dziurkaczy,
kleju.
- Zajecia kulinarne -
“ Nalegniki”.
- Zajecia z wykorzystaniem
sprzgtu sportowego: gra
W pin-ponga, gra
w pilkarzyki, bilarda,
éwiczenia ruchowe.
3. 14.01-19.01 - Pogadanka na temat - Umacnianie wigzi 119
Dzien Babci i ksztaltowanie postaw rodzinnych miedzy
Dziadka mitoéci, przywigzania, babcig, dziadkiem,
szacunku do dziadkow. a wnukami. —
- Zajecia plastyczno- Rozwijanie
techniczne “Laurka dla umiejetnosei
babci i dziadka” z manualnych dzieci.
wykorzystaniem bloku,




brokatu.

- Zajecia kulinarne” Placki
amerykanskie”. Spacer do
lasu.

- Zajecia sportowe:
¢wiczenia ruchowe, gra w
pin-ponga, gra w pitkarzyki,
bilarda.

kartek kolorowych, kleju.
- Zajgcia sportowe: gra w
pin-ponga, w pitkarzyki,
badmintona.

- Zajecia biblioteczne.
Ognisko.

- Wyjazd do Multikina

w Koszalinie.
-Dyskoteka.

- Noc w $wietlicy.

- Turniej Tenisa Stolowego
dla dzieci, mtodziezy 1

wspdtpracy w grupie.

- Wdrazanie do
wlasciwego, aktywnego
i kulturalnego
spedzania wolnego
czasu.

4, 21.01-26.01 -Gry i zabawy stolikowe. -Integracja grupy. 117
Tydzien sportu | - Zaj¢cia sportowe z - Upowszechnienie
wykorzystaniem sprzetu atrakcyjnych form
sportowego: gra w pin- spedzania czasu
ponga, gra w pitkarzyki, gra | wolnego.
w bilarda, ¢wiczenia - Doskonalenie
ruchowe. sprawnoféci fizyczne;j.
5. 28.01-01.02 - Zajecia plastyczne -Wyrabianie 99
Ferie Zimowe Z wykorzystaniem bloku umiejetnoscei whasciwej
kolorowego, kleju, brokatu, | organizacji czasu
farb. wolnego.
- Zajecia kulinarne - Ksztatowanie
“ Racuszki”. poczucia
- Pogadanka bezpieczne odpowiedzialnosci za
ferie. bezpieczeniswo swoje 1
- Zajecia z wykorzystaniem | innych. -
sprzetu sportowego: graw | Rozwijanie
pin-ponga, w pilkarzyki, umiejetnosel
bilarda. Spacer. porozmiewania si¢
Wrycieczka do Fly Parku w grupach
w Koszalinie. rowiesniczych
6. 04.02.-09.02 -Wyjasnienie pojgcia - Umozliwienie 129
Ferie Zimowe karnawatu i zapoznanie z dzieciom spedzenia
tradycjg zabaw wolnego czasu w
karnawalowych. sposob dla nich
- Gry i zabawy stolikowe. atrakcyjny.
- Zajecia kulinarne - Rozwijanie tworczej
“ Nalesniki”. aktywnosci. - Integracja
- Spacer do lasu. dzieci starszych z
- Zajecia plastyczne: mlodszymi.
* Slime” z wykorzystaniem | - Rozwijanie
bloku, kredek, plasteliny, umiejetnosct




dorostych.

11.02.-15.02 - Pogadanka na temat -Poznanie historii 99
Walentynkowy Walentynek. ZWYCZajow
zawrot glowy - Odrabianie prac walentynkowych .
domowych, - Nauka projektowania
- Zajecia kulinarne kartki walentynkowej
“ Rogaliki”. wedlug wlasnego
- Zajecia plastyczne pomystu.
“Wykonywanie 0zd6b - Integracja grupy.
walentynkowych” z
wykorzystaniem bloku
technicznego, dziurkaczy,
kleju, nozyczek.
- Zajgcia z wykorzystaniem
sprzegtu sportowego: gra w
badmintona, gra w pin-
ponga, w pilkarzyki.
18.02.-22.02 -Wypowiedzi dzieci na Zapoznanie z zasadami 116
Promocja temat :” Dlaczego warto zdrowego odzywania,
zdrowego stylu | dbac o swoje zdrowie”. glownymi sktadniki
Zycia — aktywnos¢ | - Odrabianie prac pokarmowymi, ktore
fizyczna w okresie | domowych, - | powinny znajdowac sie
Zimowym - Zajgcia kuliname “ Tosty”. | w jadlospisie dziecka.
- Spacer.
- Zajecia plastyczne:
“ Piramida zywnosci”z
wykorzystaniem bloku,
kredek, farb, pasteli, kleju.
- Zajecia sportowe: gra w
pin-ponga, badmintona, w
bilarda.
- Rajd rowerowy 1 rolkowy.
25.02-01.03 - Pogadanka na temat - Ksztaltowanie 98
Radosci i Smutki | “ Lubi¢ mojego przyjaciela | umiejetnodci
dobrych przyjaciél | za...Nie lubie, gdy moj nawigzywania trwatych
przyjaciel....”. relacji miedzyludzkich.
- Odrabianie prac - Uéwiadomienie
domowych. powodéw zawierania
- Gry i zabawy stolikowe. pIzyjazni w Zyciu
- Zajectia kulinarne cztowieka.
“ Faworki”. - Wzbudzenie reflekeji
- Zajecia plastyczno- nad przyjaZnig.
techniczne” Portret mojego | - Ksztaltowanie
przyjaciela” z postawy bycia
wykorzystanie bloku, przyjacielem.
kredek, pasteli.
- Spacet.
- Zajecia sportowe: gra w
pin-ponga, gra w pitkarzyki,

badmintona, ¢wiczenia
ruchowe.




10. 04.03-08.03 -Pogadanka “Podziat - Ukazanie dzieciom 98
Swigto Kobiet obowigzkéw w rodzinie”. roli 1 znaczenia kobiet
- Rozmowa 7 dzie¢mi na we wspolczesnym
temat pracy kobiet. $wiecie.
- Odrabianie prac - Zachegcanie do
domowych. okazywania szacunku
- Gry 1 zabawy stolikowe. wszystkim kobictom
- Zajecia kulinarne 7 najblizszego
“ Kanapki wiosenne”. otoczenia.
- Zajgcia plastyczno — - Integracja grupy.
techniczne “ Laurka dla - Rozwijanie zdoinosci
pan” z wykorzystaniem manualnych dzieci. -
bloku, kieju, dziurkaczy, Ksztattowanie u
bloku kolorowego,brokatu. | chlopcow postawy
- Zajecia sportowe: gra w uprzejmosci wobec
pin-ponga, w pitkarzyki, kolezanek.
badmintona, bilarda.
- Spacer.
- Poczestunek dla
dziewczynck z okazji Dnia
Kobiet.
11. 11.03-15.03 -Rozmowa na temat - Dostrzeganie zmian 90
Pierwsze zwiastuny | ochrony przyrody: roslin, zachodzgcych
wiosny zwierzat, ptakow. w przyrodzie.
- Gry i zabawy stolikowe. - Integracja dzieci.
- Zajecia plastyczne “ Pani
wiosna” z wykorzystaniem
bloku biatego i
kolorowego,kleju, pasteli.
- Zajecia kulinarne.
- Zaj¢cia z wykorzystaniem
sprzgtu sportowego: gra w
pin-ponga, w pitkarzyki,
badminiona, w pitk¢ nozng,
gra w kolory.
- Spacer do lasu.
12. 18.03.-22.03 -Zajecia plastyczno — -Uwrazliwienie na %6
Witaj wiosno techniczne “ piekno przyrody.
- Wykonanie dekoracji - Rozwijanie wyobrazni
wiosennej w swietlicy, twérezej. -
- Wykonanie Marzany z Dostrzeganic zmian
wykorzystaniem bloku zachodzgcych w
kolorowego, brystolu, przyrodzie. -
bibuty, tasmy, kleju, Rozwijanie zdolnosci
gazet,mazakow, kredek, manualnych dzieci.
pasteli.
- Gry 1 zabawy na placu
sportu .
- Gry stolikowe.
- Zajecia kulinarne.

- Odrabianie prac




domowych.

- 21 marca w $wietlicy
dzieci obchodzity” Pierwszy
Dzien Wiosny”, odbylo sie
wspolne ognisko.

13.

25.03-29.03
Kim chcg zostac¢?

-Zaj¢cia plastyczno —
techniczne wykonywanie
0zdob $wiatecznych z
wykorzystaniem jajek,
kleju, bloku, papieru
kolorowego, brzozy.

- Zajecia sportowe: gra w
pitke nozna, gra w kosza, w
kolory, wycieczka
rowerowa nad jezioro
Skocznia.

- Zajecia kulinarne “ Soki”.
- W pigtki odbywajg sie
warsztaty z Graffiti 1
Murali. Na zaj¢ciach dzieci
poznaja podstawy
malarstwa artystycznego
oraz projektowania Graffiti i
Murali. Zajecia prowadzi
pan Dawid Wojda.

- Ksztalcenie
umiejgtnosci
wypowiadania si¢ na
podany temat.

96

14.

01.04-05.04
Zycie na wsi

-Pogadanka na temat zalety
i wady mieszkania na wsi.

- Odrabianie prac
domowych.

- Gry i zabawy stolikowe.

- Zajecia kulinarne “ Soki”.
- Zajecia plastyczne “ Zycie
na wsi” z wykorzystaniem
pasteli, kredek, bloku.

- Zajgeia sportowe: gra w
pitke nozng, w kosza, w
kolory, gra w siatkowke.

- Spacer.

- Zabawy na placu zabaw.

- Zdobywanie i
utrwalanie wiadomosci
O Wsi

98

15.

08.04-12.04
Wielkanoce

-Pogadanka na temat $wiat
wielkanocnych.

- Odrabianie prac
domowych.

- Zajecia kulinarne.

- Zajecia plastyczno —
techniczne * Moj
kroliczek™ . Wykonywanie
0zdéb §wiatecznych” z
wykorzystaniem pasteli,
kredek, farb, kleju.

- Zajgcia sportowe: gry 1
zabawy na placu sportu.

- Przypomnienie

1 utrwalenie wiedzy
dotyczacej znaczenia
symboli zwigzanych ze
Swigtami
Wielkanocnymi.

- Poszerzenie

i utrwalenie
wiadomosci

o zwyczajach

1 tradycjach
wielkanocnych.

~ Zacie$nienie wigzi

81




-konkurs kulinarny dla emocjonalnych miedzy
dzieci pt: “ Jajko w potrawie | dzie¢mi.
wielkanocnej”.
16. 15.04-19.04 -Pogadanka na temat ziemi, | - Ksztaltowanie 71
Dzien Ziemi jako naszego wspolnego wlasciwych postaw
dobra, o kidre wspolnie wobec przyrody
musimy dbaé, szanowac. i umiejetnego
- Zajecia plastyczne” Moje | korzystania z jej
miejsce na ziemi” z dobrodziejstw.
wykorzystaniem bloku, - Ksztattowanie
kredek, pasteli. pawykow
- Zaj¢cia kulinarne i przyzwyczajen
Faworki”, majgcych na celu
- Zajecia sportowe: gry i ponoszenia
zabawy na placu sportu, gra | odpowiedzialnosci za
w pitke nozna, zbijaka. otoczenie, w ktorym
- Wycieczka rowerowa nad | zyjemy.
jezioro Debro.
17. 23.04-26.04 -Dnia 24 kwietnia dzieci -Poinformowanie dzieci 61
Moje miejsce na | wzigly udzial w Swiatowym | 0 ogélno$wiatowym
Ziemi Dniu Ziemi. Dniu Ziemi.
- Zajecia kulinarne - Wyjasnienie
“ Nalesniki”. znaczenia akcji.
- Zajecia z wykorzystaniem | - Tworzenie atmosiery
sprzetu sportowego: graw | zadowolenia i rados$ci z
pitke nozna, gra w kolory, dobrze wykonanego
gra w kosza, skakanie przez | zadania.
skakanke. - Wyrabianie
- Wycieczka piesza nad wrazliwo$ci na pigkno
jezioro Skocznia. przyrody. -
- Wycieczka rowerowa. Odczuwanie
przyjemnosci w
obcowaniu z przyroda.
- Wspolne spedzanie
czasu wolnego.
18. 29.04.-03.05 -Pogadanka o czytaniu. Czy | -Uswiadamianie 41

Rozmowy o
czytaniu
Majowe Swigta

czytamy? Ulubiona ksigzka,
CZasopismo.

- Zajecia plastyczne

“ Zakladka marzen”

- “ Wykonanie flagi” z
wykorzystaniem brystolu,
bloku, farb, kredek.

- Zajgceia kulinarne “ Tosty”.
- Gry i zabawy stolikowe.

- Spacer.

- Zajecia sportowe: gry i
zabawy na placu sportu i
zabaw.

wartosci czytania.

- Ustalenie réznych
sytuacji, w ktorych
ksigZka jest niczbedna.
- Zachgcenie dzieci do
korzystania ze zbioréw
w bibliotece.

- Poznanie symboli
narodowych.

- Zapoznanie z historia.




19. 06.05-10.05 -Pogadanka na temat -Ksztaltowanie nawyku 9%
Dbamy o lad i znaczenia dbania o lad i wladciwego
porzadek w porzadek. przygotowania miejsca
swietlicy - Zajecia kulinarne “ Placki | do zabawy. -
amerykanskie”. Doskonalenie
- Gry 1 zabawy stolikowe. umiejetnosei dbania o
- Zajgcia sportowe: gry i porzadek i szanowania
zabawy na placu sportu i sali.
zabaw.
- Wycieczka rowerowa do
Manowa.
20. 13.05-17.05 - Pogadanka na temat “ Ile i | - Przypomnienie , jak 36
Uwaga komputer! | jak korzysta¢ z komputera, | bezpiecznie korzystaé z
Uwaga internet! | internetu?”. internetu.
- Odrabianie prac - Zapoznanie dzieci ze
domowych. wskazéwkami
- Gry i zabawy stolikowe. | bezpiecznego
- Zajecia kulinarne. korzystania z internetu.
~ Z:ajgcia na placu sportu: - Uswiadomienie
gra w pitke nozng, gra w dzieciom roli
kolory, gra w kosza. Zaj¢cia | ograniczonego zaufania
plastyczne do tego,co znajduje sie
- Wykonywanie bransoletek | w sieci.
z makaronu”,
- Wycieczka rowerowa po
lesie
21. 20.05-24.05 -Pogadanka na temat - Wdrazanie do 94
Dzien Matki swoich mam. Za co ich uwaznego shuchania
kochamy. polecen instruktora.
- Odrabianie prac - Doskonalenie
domowych. sprawno$¢ manualng.
- Zajecia kulinarne. - Bezpieczne
- Gry i zabawy stolikowe. postugiwanie si¢
- Zajgeia na placu sportu: narzgdziami w czasie
gra w pitke nozna, w kosza, | wykonywania pracy.
w kolory, skakanie przez - Pamigtanie o ziozeniu
skakanke. zyczen i wreczeniu
- Konkurs “ Mistrz w Hula- | upominku Mamie.
Hop.
- 7. okazji Dmia Matki dzieci
na zajeciach plastycznych i
kulinarnych wykonaty dla
mam :” Syrop z mniszka
lekarskiego 1 stoneczko™.
- Wycieczki rowerowe do
Wiewiorowa.
22, 27.05-31.05 -Pogadanka — jak spedzié - Wyrabianie 104
Czas wolny, czas | aktywnie czas. wrazliwosci na pigkno

sp¢dzony na
sportowo.

- Zajecia sportowe: gra w
badmintona, gra w kosza, w
noge.

przyrody. -
Rozwijanie 1
doskonalenie




- Zabawy na placu zabaw.

- Wycieczki piesze.

- Wycieczka rowerowa nad
jezioro Skocznia.

- Zajecia plastyczne :

“ Moja ulubiona dyscyplina
sportu”.

sprawnosci ruchowej,
Zrecznoécl oraz
orientacji w terenie.

- Ksztattowanie
umicjetnosci tworczego
mysélenia.

23. 01.06-07.06 -01 czerwca na placu - Integracja srodowiska 93
Dzien Dziecka rekreacyjnym przy GOK, rowiedniczego z
odbyl si¢ Dzieft Dziecka. réznych grup.
Przygotowane atrakcje - Przejawienie oznak:
cieszyly sie wielkim zyczliwoscei, dobroci,
zainteresowaniem, a kazda | kolezenstwa wobec
konkurencja byta innych. -
nagradzana upominkiem. Dziecko bierze udzial w
- Pogadanka na temat praw | zabawach z
dziecka. rowiesnikami.
- Zajgcia na placu zabaw 1
sportu z wykorzystaniem
sprzetu sportowego: gra w
zbijaka, gra w kosza, gra w
pitke nozng, skakanie przez
skakanke.
24, 10.06-14.06 -Zajecia z wykorzystaniem | - Uswiadomienie 89
Jak bezpiecznie | sprzetu sportowego : gra w | dzieciom
korzystaé z zbijaka, w noge, w kosza. niebezpieczenstw i
wypoczynku - Zajecia profilaktyczne pt: | zagrozen w czasie
letniego “ Jak bezpiecznie korzysta¢ | wakacji.
z wypoczynku letniego”. - Ksztaltowanie nawyku
- Zajecia plastyczne bezpiecznego spgdzania
“ SLIME” wykorzystanie czasu wolnego.
kleju, pianki, ptynu. - Rozbudzenie
odpowiedzialnosci za
bezpieczefstwo wlasne
i innych.
25. 17.06-18.06 -Zajecia plastyczne “Ramka | - Wykorzystanie 39
Dzien Ojea dla taty” z wykorzystaniem | réznorodnych
bloku, kleju, dziurkaczy, materiatdow
tektury. plastycznych, wedtug
- Zajecia sportowe: graw whasnej inwencji
kosza, w kolory, w tworcze;j. -
siatkowke. Skupianie uwagi na
wykonywanym
zadaniu.
- Doprowadzenie
dziatania do konca.
26. 24.06-28.06 -Pogadanka na temat - Poznanie sposobow 75
Witajcie wakacje | wakacji. spedzania wolnego
- Zajecia z wykorzystaniem | czasu w roznych
sprzetu sportowego: gra w | miejscach. -
pitke nozna, gra w kolory. Podstawowe zasady

- Zabawy na placu zabaw.

bezpicczenstwa nad




- Gry i zabawy stolikowe.
- Spacer.

jeziorem i w lesie.
— Poznanie i utrwalenie

numeréow alarmowych:
112,999,998,997.

27. 03.09-06.09 -Zapisy do swietlicy. -Poznanie si¢ grupy. - 71

Wracamy do - Organizacja pracy Tworzenie regulaminu

Swietlicy Swietlicy. zasad zachowania w
- Wspdlne tworzenie naszej $wietlicy.
regulaminu $wietlicy, - Wychowanek zna
- Wspomnienia z wakacji — | regulamin $wietlicy. -
wypowiedzi dzieci. Integracja grupy.
- Zajgcia sportowe - Rozwijanie
wykorzystaniem sprzetu umigjgtnosci
sportowego. plastycznych,
- Zajgcia plastyczne pt: technicznych dzieci.
Wspomnienia z wakacji z
wykorzystaniem bloku,
kredek, farb i pasteli.

28. 09.09 —13.09 -Pogadanka o zasadach - Poglebienic Nn
Bezpieczenistwo w | bezpiecznego poruszania sie | rozumienia zasad
ruchu drogowym | po drogach i przechodzenia | bezpieczefistwa na

przez jezdnie. drogach.

- Odrabianie prac - Ksztattowanie:
domowych. poczucia

- Gry 1 zabawy stolikowe. odpowiedzialno$ci za

- Zajecia kulinarne bezpieczenstwo wlasne
“ Nalesniki”. 1innych w drodze do

- Zajecia plastyczne szkoly i $wietlicy.

“ Modele znakéw - Poznanie
drogowych” z podstawowych znakoéw
wykorzystaniem bloku, drogowych.

tasmy, kleju, kredek, - Rozwijanie
wykataczek. umigjetnosci

- Zajecia sportowe : graw | plastycznych,

kosza, gra w pin- ponga. technicznych dzieci.

- Zajecia profilaktyczne pt:

“ Bezpieczna droga do

szkoty 1 $wietlicy”.

29. 16.09-20.09 -Pogadanka na temat -Rozszerzenie 91

Sprzatamy $wiat | segregacji §mieci. wiadomosci z zakresu
- Gry i zabawy stolikowe. ochrony Srodowiska,
- Zajecia kulinarne - Ksztaltowanie
“ Pierogi”. pozytywnego stosunku
- Zajgcia plastyczne “ Mi§' | do przyrody.
wykorzystanie papieru - Ksztattowanie
kolorowego, kleju, oczek, poczucia
nozyczek. odpowiedzialnosci za

- Zajecia sportowe: mecz

pitki noznej, gra w kosza.
- Zabawy na placu zabaw.
- Akcja “ Sprzatamy las”

stan srodowiska
przyrodniczego.




27 23.09-25.09. -Pogadanka na temat - Zapoznanie ze 86
Przeciwdzialanie | agresji. zjawiskami agresji i
agresji - Poznanie przyczyn i przemocy.
rodzajow agresji. Dlaczego | - Uswiadomienie
warto by¢ mitym? wystepowania agresji w
- Gry i zabawy stolikowe. zyciu codziennym.
- Zajecia kulinarne - Zdobycie umiejetnoscei
« Zapickanka”. wyrazania zlosci w
- Zajecia plastyczne sposob akceptowany
wykonanie plakatu z spolecznie.
wykorzystaniem, kredek,
brystolu, makakdw.
- Zajecia sportowe.
28 30.09-04.10 -Rozmowa na temat - Zwrbcenic uwagi na 98
Dary jesieni z sadu | ogrodow. cykliczno$¢ por roku -
i ogrodu - Rozwigzywanie Okreslenie
krzyzowek o owocach 1 charakterystycznych
warzywach. cech jesieni.
- Odrabianie prac - Rozwijanie
domowych. umiejetnosel
- Gry i zabawy stolikowe. plastycznych,
- Zabawy na placu zabaw. technicznych dzieci.
- Zajecia sportowe na placu
sportu.
- Zajgcia kulinarne.
- Zajecia plastyczne
“ Jesienne owoce”.
Wykorzystanie kartek
kolorowych.
29. 07.10-11.10 -Dzief Edukacji Narodowej | Uczenie szacunku do 71
Dzien Edukacji | — Co to za §wigto?. roznych zawodow;
Narodowej Rozmowy z dzieémi na rozwijanie umiej¢tnosci
temat wzajemnych relacji kulinarnych i
miedzy ludzmi. plastycznych
- Odrabianie prac
domowych.
- Zajecia edukacyjne.
- Zajecia kulinarme “ Soki”.
- Zajecia plastyczne
“ Laurki dla nauczycieli”
wykorzystaniem bloku,
nozyczek, kleju, papieru
kolorowego.
- Zajecia sportowe.
- Spacer.
30. 14.10-18.10 -Pogadanka na temat - Ksztattowanie 99
Stop przemocy i | przemocy i agresji. umigjetnoset
agresji —zajecia | - Gry i zabawy stolikowe. opanowania i
profilaktyczne - Zajecia kulinarne - przezwycigzania ztosci
* Jesienne kanapki”. i agresji.
- Rozwijanie

umigjetnosel




plastycznych i

technicznych dzieci.
31. 21.10-25.10 -Pogadanka na temat jesieni. | - Gromadzenie 108
Dary jesieni c.d. | - Tworzenie lampionow z wiadomosci na temat
Jesienne zabawy | wykorzystaniem stoika, owocodw 1 warzyw; -
lisci , kleju, koralikow. Zwrocenie uwagi na
- Zajecia kulinarne cechy
“ Racuchy”. charakterystyczne
- Zajecia sportowe. jesiennego krajobrazu
- Zajgcia plastyczne Wesole | w sadzie i ogrodzie.
dynie. - utrwalanie nawykow
zdrowego odzywiania
32. 28.10-31.10 -Spotkanie w ramach - Poznanie polskich 81
Dzien Wszystkich | “ Pamigtajmy o mogitach na | tradycji oraz
swigtych wyszewskich zwyczajow zwigzanych
cmentarzach” . Z obchodzeniem dnia
- Gry i zabawy stolikowe. Whszystkich Swictych.
- Spacer na cmentarze - Wdrazanie do
wyszewskie. samodzielnego
- Wizyta w bibliotece wypowiadania si¢ na
zaj¢eia plastyczne. zadany temat.
- Rozwijanie zdolno$ci
plastycznych i
kreatywnosci.
33 04.11-08.11 -Pogadanka na temat -Ksztattowanie 107
Swigto ojczyzny, patriotyzmu oraz | poczucia
Niepodleglosci symboli narodowych. przynaleznosci do
- Gry i zabawy stolikowe. wiasnego kraju. -
- Zajecia kulinarne Rozwijanie
* Nalesniki”. Zainteresowan historig
-Zajecia plastyczno — Ojczyzny.
techniczne z - Rozwijanie
wykorzystaniem blokow, wspdlpracy w grupie.
kleju, wykalaczek, tasmy,
bibuty.
- Zajecia sportowe.
34. 12.11-15.11 -Pogadanka na temat - Zwrbocenie uwagi na 93
Tydzient Zwierzat | naszych domowych los zwierzat, zwierzeta
zwierzat. porzucone, w
- Gry i zabawy stolikowe. schroniskach, skale
- Zajecia kulinarne. bezpaniskich zwierzat.
- Zajgcia plastyczne pt: M6j | - Budzenie empatii w
przyjaciel”. stosunku do ,,braci
mnigjszych”.
35. 18.11-22.11 - Odrabianie prac - Rozwijanie 107
Jacy jesteSmy na co | domowych. umiejetnosci
dzien? - Gry 1 zabawy stolikowe. plastycznych
- Zajgcia kulinarne. technicznych dzieci.
- Zajecia plastyczne -Ksztaltowanie postawy
“ Pieczatki z lisci”, z dostrzeganie swoich
wykorzystaniem bloku, farb. | mocnych i stabych

- Zajecia sportowe

stromn.




36. 25.11-29.11 -Pogadanka “ zwyczaje - Integracja dzieci. 118
Andrzejki andrzejkowe”. - Wyrabianie
Zwyczaje, wrézby i | - Odrabianie prac wlasciwych postaw.
zabawy. domowych. - Poznanie przystow
- Gry i zabawy stolikowe. zwigzanych z
- Zajecia kulinarne. andrzejkami. -
- Zajecia plastyczne Poznanie cickawych
wykorzystanie bloku, farb, | wrézb andrzejkowych.
nozyczek, kleju itp.
- Zajgcia sportowe.
37. 02.12-06.12 -Pogadanka na temat pracy | - Poznanie zwyczajow 105
Grudniowe gornika. zwigzanych ze sw.
tradycje: - Zajecia plastyczne Mikolajem.
Barbérka, wykorzystanie bloku, farb, | - Integracja dzieci;
Mikolajki kleju, bibuly, nozyczek itp. | - Budzenie i rozwijanie
- Zajecia kulinarne. ckspresji plastycznej;
- Gry i zabawy stolikowe. - Wytworzenie
- Spacer. pozytywnej relacji
- Zabawa Mikolajkowa. miedzy uczestnikami
zajec, atmosfery
wzajemnej Zyczliwoscl.
38. 09.12-13.12 -Pogadanka o znaczeniu - Zwiekszenie 92
Bon ton- o dobrym | zwrotow grzecznosciowych. | swiadomosei dzieci na
wychowaniu - Czytanie i analizowanie termat kultury osobiste].
fragmentdw ksigzki: Bon - Zapoznanie dzieci z
czy Ton Grzegorza ksigzka;
Kasdepke. - Ksztaltowanie
- Gry i zabawy stolikowe. wrazliwosci estetyczne]
- Zajecia plastyczne z poprzez aktywny odbior
wykorzystaniem gipsu, sztuki filmowej
brokatu, kleju, kaszy, (edukacja medialna).
bombek, bloku, kredek, - Ksztaltowanie
sprayu. nawykow kulturalnego
- Zajecia sportowe. zachowania si¢ w
- Wyjazd do Multikina. migjscach publicznych
(kino) oraz w $rodkach
transportu.
- Integracja dzieci 1
wzmocnienie wigzi
kolezenskiej.
39. 16.12-20.12 -Pogadanka na temat: Za co | - Bogacenie wiedzy o 102
Choinkowe radoéci | lubimy §wicta, i co bym polskich tradycjach
zmienit”. zwigzanych z Bozym
- Gry i zabawy stolikowe. Narodzeniem.
- Spotkanie wigilijne. - Ksztaltowanie
- Zajecia kulinarne szacunku dla kultury 1
“ Pierogi”. obyczaju rodzinnego.
RAZEM: 3909
Opracowata: instruktor mgr Matgorzata Kowal
CDYREKTOR
Gminnego Qérodka Kultury

mgr %ars’/z Staciwa
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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SWIETLICY

W MANOWIE
STYCZEN- GRUDZIEN 2019
Lp. | Tygodniowy temat zaje¢ | Rodzaj zajeé Cel zajeé Tlogé t
UCZEs
nikéw
1. |02.01-04.01 - ,» Witamy Nowy Rok™- - rozwijanie wyobraznii | 52
zajecia plastyczne, malo- ekspresji tworczej;
Gdy Nowy Rok w pro- | wanie na czarnych kartkach | - rozwijanie zdolnosci
gi, to Stary Rok w nogi | klejem brokatowym i pa- | plastycznych;
stelami - poznanie i - poznanie przystow lu-
utrwalenie przystéw no- dowych zwigzanych z
worocznych; nadej$ciem Nowego Ro-
~ Kalendarz- zajecia §wie- | ku.
tlicowe; - ksztattowanie umiejetno-
- Swietlicowy kalendarz sci korzystania z kalenda-
2019 — wspolne tworzenie | rza;
kalendarza. - umacnianie poczucia
‘ wlasnej wartosci.
2. |07.01-11.01 - WOSP —rozmowa o dzia- | - poznanie pogladéw dzie- | 96
talnosci i roli organizacji w | ¢i na dany temat;
Wielka Orkiestra Polsce; - wdrazanie do samo-
Swiatecznej Pomocy — | - Lubie pomagaé — zajecia | dzielnych wypowiedzi
dlaczego warto poma- | profilaktyczne; uczestnikow;
gaé? - Drzewo Pomocy — zajecia | - docenianie wzajemne;j
plastyczne, wykonanie pla- | pomocy w grupie;
katu profilaktycznego; - ulatwianie dzieciom
- Gry planszowe i karciane | opisywania swoich uczué;
(monopoly, 5 sekund, dob- | - zaangazowanie dzieci do
ble, jungle Speed); dziatan profilaktycznych i
- Zimowe ozdoby okienne | promocja zdrowego stylu
— wycinanie, ozdabianie, zycia;
kolorowanie, umieszczanie | - ksztattowanie wéréd
w oknie §wietlicowym. dzieci i mlodziezy wia-
sciwych postaw spedzania
wolnego czasu;
- rozwijanie zdolnosci
plastycznych, manualnych
dzieci.
3. | 14.01-18.01 - Portret Babci i Dziadka — | - ksztaltowanie poprawnej | 100
zajecia plastyczne; postawy dzieci wobec
Dzien Babei i Dziadka | - Wykonanie laurek dla 0s06b starszych;
— tradycje, zZwyczaje, Babci i Dziadka; - utrwalenie w pamieci
Zyczenia, - Swieczniki z masy sodo- | dzieci dni (dat), w ktérych
wej — zajecia manualno- swoje Swigto majg babcia
plastyczne (wykonanie i dziadek;
masy plastycznej, formo- | - swiadome korzystanie ze
wanie, malowanie i zdo- swoich zmystow i rozwi-
bienie §wiecznikdw), janie wrazliwosci dzieci
- Gry planszowe i zabawy | np. na nowe zapachy,




integracyine.

ksztatty i kolory;

- doskonalenie zdolnosci
plastycznych;

- upowszechnianie atrak-
cyjnych form spedzania
czasu wolnego, z

uwzglednieniem bezpie-
czenstwa.
21.01 -25.01 - Zima- rozmowa o ce- - rozréznianie porrokui | 78
chach charakterystycznych | zjawisk przyrodniczych
Zima wokol nas zimowej pory roku, krajo- | charakterystycznych dla

brazu zimowego; Zimy;

- Krzyzowki, rebusy , ta- - Zaznajomienie si¢ Z ro-

miglowki zimowe; dzajami opadow zimg  (

- Zimowe zabawy i krajo- | $nieg, grad, deszcz) i wia-

brazy — zajecia plastyczne (| §ciwosciami Sniegu;

farby plakatowe); - integracja dzieci poprzez

- Gry sportowe — gra w aktywno$¢ sportowa.

ping- ponga.

28.01- 01.02 - Bezpieczne i zdrowe ferie | - u§wiadomienie dzieciom | 43
zimowe- zajecia profilak- | koniecznosci zachowania

Bezpieczne i zdrowe tyczne; bezpieczenstwa podczas

ferie zimowe - Rogaliki z dzemem — za- | zabaw i sportéw zimo-

FERIE ZIMOWE jecia kulinarne; wych;

- Batwanki z rolki — zajecia | - doskonalenie umiejgtno-

plastyczne z wykorzysta- | §ci wspélpracy przy roz-

niem tekturowych rolek, wigzywaniu zadan 1 zaga-
kolorowego papiery, filcu, | dek;

oczek kreatywnych; - rozbudzanie i rozwijanie

- Wyjazd do parku trampo- | wrazliwosci estetycznej

lin Play Parku w Koszali- | dziecka oraz jego indywi-

nie; dualnych zdolnosci twor-

- Zabawy dydaktyczne- czych,

wycieczka do cyrku, wy- - rozwijanie umiej¢tnosci

cieczka do zoo z wykorzy- | kulinarnych dzieci;

staniem krzesel. - upowszechnianie atrak-
cyjnych form spegdzania
czasu wolnego.

04.02—- 08.02 - Zimowy krajobraz — zaje- | - rozbudzanie i rozwijanie | 30
cia plastyczne; wrazliwo$ci estetycznej

Kreatywne ferie zimo- | - Mini pizza — zajecia kuli- | dziecka oraz jego indywi-

we narne; dualnych zdolnosci twor-

- Wyjazd do kinana film | czych;

pt.: ,,O psie, ktéry wrécil - rozwijanie umiegjgtnoscei

do domu” kulinarnych dzieci;

- Gry i zabawy sportowe. | - upowszechnianie atrak-
cyjnych form spgdzania
czasu wolnego.

11.02— 15.02 - Walentynki — pogadanka | - pozytywne funkcjono- 105

o pochodzeniu Swigta,

wanie w grupie;




Walentynkowe igraszki
o miloSci.

zwyczajach walentynko-
wych;

~ Walentynkowe sirzala
Amora — zaj¢cia plastycz-
ne;

- Walentynkowa fotobud-
ka- wycigcie, pomalowanie
i dekorowanie duzego serca
7z otworami na twarze;

- Kartki walentynkowe dla
kolegéw — wykonanie kar-
tek;

- zdobywanic umiejetno-
sci nazywania przezywa-
nych emocji;

- rozwijanie zaintereso-
wan i uzdolnien oraz na-
bywanie umigjgtnosci
spozytkowania wolnego
czasu.

- Poczta walentynkowa —
rozdanie kartek;
8. | 18.02-22.02 - Pogadanka o karnawale — | - rozwijanie wyobrazni i 107
podstawowe informacje; aktywnosci tworcezej po-
W karnawale same - Maski karnawatowe — przez czynnosci manual-
bale zajgeia plastyczne; ne;

- Drzewo ,,Bazie — kotki” — | - kultywowanie tradycji i

zajecia plastyczne; zwyczajow karnawato-

- Gry sportowe — gra w wych;

ping — ponga, gra indywi- | -wyrabianie umiejgtnosci

dualna i grupowa wspotdziatania i wspot-
pracy w grupie.

9. |25.02-01.03 - Pogadanka o Thustym - przyblizenie dzieciom 105
czwartku — podstawowe tradycji i zwyczajow
Thusty czwartek informacje i przystowia; zwigzanych z Thustym

- Mis polarny — zajecia Czwartkiem;

plastyczne, z wykorzysta- | - rozwijanie zdolnosci

niem rysunku misia, plastycznych, zaintereso-

skrawkow papieru i koszu- | wan;

lek foliowych; - integracja grupy poprzez

- Kwiatek z bibuly- zajecia | wspdlne zabawy.

plastyczne;

- Pgczki serowe — zajecia

kulinarne;

10. | 04.-03-10.03 - Pogadanka - Jak w zycin | - ksztaltowanie umiejetno- | 114
codziennym mozna wyra- | $ci wypowiadania sie na
Dzien Kobiet zi¢ szacunek wobec kobiet; | forum grupy;

- Kolorowy bukiet kwia- - zapoznanie z tradycjg

tOw- zajecia plastyczne; obchodzenia $wieta ko-

- Badanie wzroku dla biet;

mieszkancoéw Manowa; - rozwijanie zdolnosci

- Spotkanie z okazji Dnia | manualnych, plastycznych

Kobiet dla mieszkanek u dzieci;

Manowa. - integracja mieszkancow
srodowiska lokalnego,
podtrzymywania wi¢zi
sgsiedzkie;j.

11. | 11.03 - 15.03 - Rozmowa kierowana za | - zapoznanie dzieci z prze- | 113




Zwiastuny wiosny

pomoca pytan na temat
zauwazalnych zmian w
przyrodzie 1 wygladzie
najblizszego otoczenia;

- Zasady Bezpiecznego
Internetu —pogadanka;

- Bocian — zwiastun wiosny

jawami wiosny w przyro-
dzie;

- poznanic kwiatow i
zwierzat, ktore kojarzg si¢
z nadejsciemn wiosny;

- przypomnienie 1 utrwa-
lenie zasad bezpiecznego

— zaj¢cia plastyczno- korzystania z Internetu
techniczne przez dzieci;
( z wykorzystaniem rolek | - ksztalcenie umiej¢tnosci
tekturowych, platkéw ko- | wspoldziatania w grupie.
smetycznych, wykataczek i
farb)
- Gry sportowe w $wietlicy
i na boisku sportowym- gra
w ping-ponga i w pitke
nozng.
12. | 18.03—22.03 -Gdzie mozna znalezé wo- | - u§wiadomienie dzieciom | 106
de, znaczenie wody- roz- znaczenia wody i potrzeby
Swiatowy Dziei Wody | mowa kierowana; racjonalnego jej wykorzy-
-Pisanki- zajecia manualno | stania;
- plastyczne ( wypelnianie | - doskonalenie sprawnosci
pisanek plasteling); manualnych dzieci;
-Podwodni mieszkancy - rozwijanie zdolnosci
jezior i rzek — zajecia pla- | plastycznych;
styczno — techniczne { z - integracja grupy réwie-
wykorzystaniem talerzy- $niczej poprzez udziat w
kéw papierowych, klejui | grach sportowych.
farb);
-Zagadki tematyczne o
wodzie;
- gry sportowe
13. | 25.03-29.03 - Geometryczne puzzle- - doskonalenie percepcji 77
logiczna zabawa plastycz- | wzrokowej;
W swiecie puzzli i gier | na; - doskonalenie syntezy i
planszowych - Czarnoksieznik z krainy | analizy wzrokowej;
Oz — wspélne kolorowanie | - rozwijanie koordynacji
maxi kolorowanki; wzrokowo — ruchowej;
- gry sportowe w $wietlicy ! - usprawnianie myslenia;
( gra w ping-ponga) - usprawnianie koncentra-
- gry planszowe i stolikowe | cji uwagi, pamigci oraz
(warcaby, chinczyk itp.) spostrzegania.
14. | 01.04-05.04 - Moja ulubiona ksigzka — | - ksztaltowanie umiejetno- | 96
pogadanka; $ci wypowiadania si¢ na
Ksiazka moim przyja- | - Kwiaty z bibuly — zaj¢cia | forum grupy;
cielem plastyczno-techniczne; - zachecanie do cigglego

- Zajaczek - zakladka do
ksigzek;

- Portret Pani Wiosny —
praca plastyczna na gazetke

korzystania z prasy i lite-
ratury dziecigee;j;
- wyrabianie nawyku sza-
nowania ksiazek.




$cienna;

- Wielkanocne kartki —
zajecia plastyczne;
- Mecz pitki nozne;j.
15. | 08.04- 12.04 - Warsztaty tworzenia palm | - rozwijanie zdolnosci 40
wielkanocnych; manualnych i plastycz-
Wielkanocne inspiracje | - Ozdabianie jajek styro- nych;
pianowych — zajecia pla- -wdrazanie do umiejgtno-
styczne; Sci pracy w grupie rowie-
- Wianki wielkanocne z $niczej.
papieru;
- Ozdoby wielkanocne —
stroiki na talerzu, jajeczka,
kurczaczki;
- zlozenie kwiatéw i zapa-
lenie zniczy pod pomni-
kiem, kamieniem upamiet-
niajagcym ofiary katastrofy
pod Smolenskiem.
16. | 15.04—19.04 - Moje ulubione §wigto? - | - poszerzanie wiedzy na 51
dyskusja; temat tradycji Swiat Wiel-
Wielkanocne tradycje | - Wielkanocne kolorowan- | kanocnych;
ki; - ksztattowanie przywia-
- Kurczaczek - zajecia pla- | zania i szacunku do trady-
styczne; cji;
- Wietkanocne wianki — - rozwijanie zdolnosci
zajgcia plastyczne; manualnych i plastycz-
- Gry sportowe na powie- | nych.
trzu — pitka nozna, klasy,
skakanie w gumg.
17. | 22.04 - 26.04 - Ziemia jest jak.... —~do- | - ksztaltowanie §wiado- 50
kodcz mysl, dyskusja; moésci ekologicznej;
Dzien Ziemi - Rozmowa w oparciu o - promowanie czytelnic-
wiersz L. Szoldry *Sznurek | twa;
Jurka”; - aktywno$¢ fizyczna na
- »Chronmy Ziemi¢” — wy- | co dzien.
konanie plakatu ekologicz-
nego;
18. | 29.04 - 03.05 - Rozmowa na temat na- — ksztattowanie szacunku | 34
szych symboli narodo- dla wiasnego panstwa oraz
Polska — Jej piekno i wych; poczucia tozsamosci na-
historia - Zabawa dydaktyczna — rodowej;

Nasza Mapa- przyklejanie
w odpowiednie migjsca na
mapie ilustracji przedsta-
wiajacych polskie krajo-
brazy oraz miejsca histo-
ryczne;

- Flaga Polski — zajecia
plastyczne;

— rozwijanie u dzieci zain-
teresowan symbolami
narodowymi;

— ksztattowanie postaw
patriotycznych.




- Krzyzdéwka o symbolach
narodowych.

19. | 06.65—10.05 - Pogadanka na temat kul- | - rozwijanie zaintereso- 89
tury fizycznej, sportu i wan sportowych;

Niech Zyje sport! zdrowego odzywiania si¢ ; | - czerpanie radosci, zado-
- Piramida zywieniowa i wolenia z uczestnictwa w
zdrowego stylu zycia — zajgctach; -
omowienie i wykonanie zrozumienie potrzeby
planszy; dbania o wlasng sylwetke,
- gry sportowe: pitka noz- | zdrowie i sprawnos¢ fi-
na, gra w ping-ponga, za- | Zyczng,
bawy ze skakankg i pitkg. | - wytwarzanie umiej¢tno-

$ci panowania nad swoimi
emocjami podczas gier i
zabaw z elementami
wspolzawodnictwa.
20. | 13.05-18.05 - Majowa Igka i jej miesz- | -wspomaganie rozwoju 106
kancy- rozmowa; my$lenia tworczego oraz

Majowa laka -~ Majowa Igka — zajecta zdolnosei plastycznych;
plastyczne — wycinanie; - utrwalanie nazw roslin
- Rozwigzywanie zagadek | kwitngcych wiosng;
wiosennych; - utrwalanie szacunku do
- Organizacja konkurséw i | roSlin i obserwacja przy-
zabaw podczas VI Biegu rody;

Wiosennego w Manowie. | - rozbudzanie wyobrazni
plastycznej;
- ksztaltowanie umiejgtno-
$ci wspolnej zabawy i
wspbldziatania w grupie.
21,1 20.05 - 25.05 - Pogadanka na temat Dnia | - poznanie i kultywowanie | 107
Matki, krétka historia Swie- | zwyczajow zwigzanych z
Jaka jest moja mama? | ta; Dniem Mamy;
- ,,Portret mojej mamy” — | - ksztaltowanie okazywa-
zajeeia plastyczne- kredki; | nia szacunku, mitosei i
- Kolorowa ramka na foto- | przywigzania do mamy;
grafi¢ dla mamy — patycz- | - rozwijanie zdolnosci
ki, papier, filcowe naklejki; | plastycznych;
- Udziat w Festynie Ro- - integracja dzieci z terenu
dzinnym w Wyszewie Gminy Manowo poprzez
udziat w festynie.
22. | 27.05-31.905 - Praca plastyczna ,,M6j - ksztatcenie umiejetnosei | 104
wymarzony dzien dziecka”, | wypowiadania si¢ na

Dzienn Dziecka kredki; okreslony temat;

- Krzyzowki i kolorowanki | - integrowanie grupy ro-
tematyczne; wiesniczej;

- Gry sportowe na boisku, | - u§wiadamianie dzieci o
gra w pitke nozna, krggle, | szkodliwosci palenia pa-
kolory; pieroséw na zdrowie i

- Pogadanka na temat zycie czlowieka.

szkodliwosci palenia;




- Wykonanie plakatu profi-

laktycznego o szkodliwosci
palenia.
23. | 03.06 - 07.06 - Pogadanka o grzecznym | - propagowanie i doskona- | 76
zachowaniu i manierach w | lenie nawykéw kultural-
Grzeczno$é na co dzieri | Zzyciu codziennym; nego zachowania w rdz-
- Zagadki, krzyzowki, ta- | nych sytuacjach zycia
miglowki; codziennego.
- Gry planszowe, mono-
poly, Jenga boom,
5 sekund;
- Gry sportowe, pitka noz-
na, badminton.
24. | 10.06—14.06 - Rozmowa na temat lata, | - rozwijanie umiejetnosci | 96
spostrzezenia dzieci; budowania precyzyjnych i
Hura! Wkrétce waka- | - Na zaglowki — zajecia bardziej uszczegbtowio-
cje! plastyczne; nych wypowiedzi;
- Wykonanie mieszanki | - wdrazanie do ciekawego
gipsowgj i odlewdw figu- | i kulturalnego wykorzy-
rek zwierzat; stania czasu wolnego.
- Plany wakacyjne dzieci-
roZmowa;
- Gry planszowe, mono-
poly, warcaby, kamuflaz;
- Gry sportowe na powie-
trzu, pitka nozna.
25. | 17.06- 18.06 Magnesy zwierzgtka — za- | - rozwijanie zdolnosci 30
jecia plastyczno — tech- manuahych i plastycz-
Dzien Taty niczne, prezenty dla taty; nych;
- Gry i zabawy sportowe, | - promowanic aktywnosci
pitka nozna. sportowej w dniu co-
dziennym,
26. | 24.06 - 28.06 - Zabawy na placu zabaw; | - kultywowanie polskich | 28
- Pogadanka — Zwyczaje tradycji 1 obrzgdow;
Czerwcowe wianki nocy $wietojanskiej; - ZApOZnanie ze Zwycza-
- Spacer na lgke, zbieranie | jem wicia wiankow w noc
kwiatow, wicie wiankdéw z | $wietojarisks;
kwiatéw polnych; - ksztaltowanie wrazliwo-
- Gry planszowe, mono- §ci na innych;
poly; - promowanie pozytywne-
- udzial w Gminnym Spo- | go wizerunku os6b nie-
tkaniu Integracyjnym petnosprawnych.
» WSzyscy jestesmy tacy
sami” na strzelnicy w Ma-
nowie
RAZEM 2033

Opracowala: instruktor Anna Mikulska

BYRERTOR

Gminnego Ofrodka Kuitury

w Wyszewie

mgr Fitr S?aciwa




Swietlica w Manowie

WRZESIEN- GRUDZIEN 2019

- poznajemy grzyby,
- Krzyzéwki, rebusy , fa-

dtowego poruszania si¢ w
lesie;

Lp | Tygodniowy temat zaje¢ | Rodzaj zajec Cel zajec Hos¢
. ucze
stni-
kow
1. 02.09. — 06.09.19. - ,,moje marzenie — cheial- | - rozwijanie wyobraZni i 58
Moje marzenia bym, aby...” pogadanka nt. | ekspresji tworczej;
naszych marzen - rozwijanie zdolnoéci pla-
- ,, Jestem wigc czuj¢ i stycznych;
mam marzenia” wykonu- | - umacnianie poczucia
jemy swoje wlasne emoti- | wlasnej wartosci.
kony
- nasza tablica marzen —
prace plastyczne;
- gry i zabawy na §wiezym
powietrzu;
2. 09.09. - 13.09.19. - Poznajemy i utrwalamy | - poglgbianie wiedzy na 65
Zbliza si¢ jesien wiadomosci nt. zmienno$ci | temat zmienno$ci por roku
pér roku; - ksztaltowanie wéréd
- prace plastyczne — jesien- | dzieci i mlodziezy wiasci-
na dekoracja sali; wych postaw spgdzania
- gry i zabawy na $wiezym | wolnego czasu;
powietrzu; - rozwijanie zdolnosci pla-
- gry planszowe i karciane | stycznych, manualnych
(monopoly, 5 sekund, dob- | dzieci.
ble, jungle Speed);
— wycinanie, ozdabianie,
kolorowanie, umieszczanie
dekoracji w oknie §wietli-
cowym.
3. 16.09. — 20.09.19. - pogadanka nt. co daje - doskonalenie zdolnosci 64
Dary jesieni nam ziemia; plastycznych;
- ogrdd — kroélestwo wa- - upowszechnianie atrak-
rzyw i owoc6w; prace pla- | cyjnych form spedzania
styczne pt.; ,,M6j wyma- czasu wolnego, z
rzony ogrod”; uwzglednieniem bezpie-
- las — krélestwo runa le- czenstwa.
snego;
- gry planszowe i zabawy
integracyjne. '
- gry i zabawy na $wiezym
powietrzu,
4, 23.09. -27.09.19. - Spotkanie z Panig Soltys, | - poznajemy grzyby jadal- 78
Dary jesieni — na grzy- | pogadanka nt. zasad grzy- | ne i trujace;
by, na grzyby bobrania; - poznajemy zasady prawi-




migléwki dotyczace grzy- | - integracja dzieci poprzez
bobrania; aktywnosc¢ sportowa
- zajecia manualne —nasze | - doskonalenie umicjetno-
grzyby z plasteliny sci wspélpracy przy roz-
- Gry sportowe — gra w wigzywaniu zadan i zaga-
ping- ponga. dek;
30.09. — 04.10.19. - pogadanka nt. pséw, kiére | - uéwiadomienie dzieciom | 75
Pies — wierny przyja- | posiadamy ; koniecznosci przyjecia
ciel - poznajemy rézne rasy — | odpowiedzialnosci za
zabawa quizowi; CZWOTONOZNego przyjacie-
- zajecia plastyczne — por- | la;
tret mojego psiaka; - uéwiadomienie koniecz-
- pies w schronisku — po- | nosci zachowania bezpie-
gadanka nt. czy psiego czenstwa podczas zabaw z
przyjaciela powinno sie psem;
oddawac¢ do schroniska; - ksztaltowanic myslenia
- zabawy na Swiezym po- | przyczynowo- skutkowe-
wietrzu; go;
- gry 1 zabawy $wietlicowe. | - rozbudzanie i rozwijanie
wrazliwosci dzieci.
07.10. - 11.10.19. - pogadanka z dzieémina | - ksztaltowanie nawyku 61
Bezpieczna droga do | temat ich drogi do szkoly, ! wiasciwego zachowania
szkoly o niebezpiecznych miej- si¢ w ruchu drogowym;
scach, ktore stanowia za- - utrwalenie podstawo-
grozenie; wych zasad poruszania sie
- wyjasnienie terminéw po drodze;
droga, pobocze, chodnik, | - rozwijanie umiejetnosci
jezdnia; manualnych i plastycz-
- zapoznanie z konieczno- | nych;
Scig noszenia znakéw od- | - integracja grupy w kie-
blaskowych; runku aktywnego spedza-
- praca plastyczna : Moja | nia czasu wolnego.
droga do szkoty™;
- gry 1 zabawy ruchowe
dotyczace zasad bezpiecz-
nego poruszania si¢ po
drodze;
- gry i zabawy na $wiezym
powietrzu.
14.10. - 18.10.19. - spotkanie z Panig Joanng | - wzbogacanic wiadomosci | 67
Pies — wierny przyja- | Piecuch i jej psem Alutka; | dzieci nt. zwierzat domo-
ciel - pokaz tresury psa; wych;

- omdwienie zachowania
si¢ wobec obcego psa;

- gry i zabawy na $wiezym
powietrzu;

- gry planszowe, stoliko-
we;

- uSwiadomienie dzieciom
zagrozen wynikajacych z
kontaktéw z nieznanymi
psami;

- rozwijanie zainteresowan
i uzdolnieni oraz nabywanie
umiejetnosei spozytkowa-
nia wolnego czasu.




8. 21.10. - 25.10.19. - rozmowa nt. pisania li- - ksztaltowanie umiejgtno- | 47
Ludzie listy pisza stow, adresowania kopert 1 | $ci adresowania kopert 1
wypelniania drukéw pocz- | wypelniania drukéw pocz-
towych; towych;
- sami wypeliamy druki —
poznawania zasad prawi-
dlowego wypelniania for-
mularzy;
- Dzien Pocztowca — zna-
czenie poczty w codzien-
nym zyciu;
- gry i zabawy swietlicowe.
9. 28.10. - 01.11.19. - rozmowa nt. jak pamie€ o | - przyblizenie dzieciom 68
Spieszmy si¢ kochaé | zmarlych czczg ludzie na | tradycji i zwyczajow zwia-
ludzi... Swiecie; zanych ze Swigtem Zmar-
- zapoznanie dzieci z tra- tych;
dycjami $wigta zmarlych; | - rozwijanie zdolnosci pla-
- prace plastyczne — wyko- | stycznych,
nujemy dekoracje na Hal- | - integracja grupy poprzez
loween; wspdlne zabawy.
- Gry i zabawy §wietlico-
we.
10. 04.11. - 08.11.19. - rozmowa o historii odzy- | - ksztaltowanie postawy 114
Narodowe Swigto Nie- | skania przez Polske nie- szacunku do historii nasze-
podleglosci podleglosci — co wiem o...; | go kraju, symboli narodo-
- prace plastyczne — wyko- | wych;
nujemy kotyliony; - ksztaltowanie poczucia
- wykonanie dekoracji sali i | tozsamosci narodowe;.
gazetki swietlicowej doty-
czacej Narodowego Swieta
Niepodleglosci;
11. 12.11.-15.11.19. - rozmowa kierowana nt. - przyblizeniem dzieciom 62
W blasku lampionéw ~ | jak mozna spedza¢ czas w | $wiata bajek, zwrocenie
magiczny $wiat bajek | dlugie jesienne wieczory, | uwagi na ich walory po-
- burza mézgow ,, Swiat znawcze i wychowawcze;
bajek jest ...7"; - wyrabianie umiejgtnosci
- kalambury pod hastem wspoldzialania i wspotpra-
»~Pokaz nam bajke” Cy W grupie;
- TOZpOCZynamy prace na - rozwijanie umiejetnosci
lampionami adwentowymi | manualnych.
z makaronu 1 papieru;
12. 18.11. - 22,11.19. - recepta na zdrowie —na | - przypomnienie i uzupel- 60
Grunt to zdrowie duzej planszy ukladamy nienie wiedzy dzieci na
zalecenia dotyczgce zdro- | temat higieny osobistej;
wego stylu zycia; - ksztaltowanie u dzieci
- krzyz6wka w grupach postaw sprzyjajacych
dotyczgca zdrowego stylu | zdrowiu;
zycia; - u$wiadomienie dzieciom
- zarcklamuj mnie — w gru- | znaczenia czystosci , hi-
pach dzieci przygotowuja | gieny i zdrowia.




reklame¢ wylosowanego
srodka czystosci ;
- gry i zabawy $wietlicowe.

13. 25.11.-29.11.19. - zapoznanie uczestnikéw | - poznanie tradycyjnych 98
Andrzejkowe wrézby | ze zwyczajami zwigzanymi | zwyczajow i zabaw ludo-
z dniem Sw. Andrzeja i $w. | wych zwiazanych z An-
Katarzyny; drzejkami i Katarzynkami,
-wykonanie gazetki swie- | - ksztaltowanie umiej¢tno-
tlicowej; sci zabawy w grupie,
- przygotowanie wieczoru | - rozwijanic umiejetnosci
wrozb andrzejkowych; wspélpracy w grupie,
- zajecia plastyczne: lam- | - integracja wychowankéw
piony adwentowe swietlicy w Manowie
poprzez tworzenie warun-
kéw do wspdlnych prze-
zy¢€.
14. 02.12. - 06.12.19. - wystuchanie: historii o -~ poznawanie Zwyczajow 96
Czekamy na $wietege | Sw. Mikolaju biskupie z zwigzanych ze §w. Mikola-
Mikeolaja Mirry, ktéry pomagat bied- | jem;
nym ludziom, cickawostek | - zapoznanie z historig Sw.
zwigzanych z postacig Mi- | Mikolaja;
kotaja w innych krajach; - budzenie i rozwijanie
- praca plastyczna: dekora- | ekspresji plastycznej;
cja sali na zabawe mikolaj- | - wytworzenie pozytyw-
kowa nych relacji miedzy
- ubieranie $wietlicowej uczestnikami zaje€, atmos-
choinki; fery wzajemnej zyczliwo-
- ozdoby choinkowe z pa- | $ci 1 szacunku.
pieru: tworzymy misiowy
taficuch;
- wykonanie kartek $wig-
tecznych, redagowanie
zyczen §wigtecznych;
- zabawa mikolajkowa dla
dzieci z Manowa.
09.12. - 13.12.19. - tytoft it Zwyczaj palenia - | - przyswojenie wiedzy o 84
15. | Nie pal — zajecia profi- | podstawowe informacje; szkodliwosci nikotyny;
laktyczne - burza mézgow — Dlacze- | - ksztaltowanie postaw
go ludzie pala?; zobowigzujacych do niepa-

- sklad papierosow — od-
czytanie i omdwienie skla-
du z opakowania papiero-
sow;

- skutki palenia i palenia
biernego — oméwienie;

- uczymy si¢ moéwic nie —
¢wiczenia praktyczne na
podstawie symulowanych
propozycji sytuacji;

- praca plastyczna — Pale-

lenia i odpowiedzialno$ci
za wlasne zdrowie;

- rozwijanie umiejetnogci
radzenia sobie w sytua-
cjach trudnych.

- rozwijanie zdolnosci ma-
nualnych 1 plastycznych;
-wdrazanie do umiejetno-
Sci pracy w grupie rowie-
$nicze].




nie szkodzi.

- zajecia plastyczne; Kartki
swiateczne dla najbliz-
szych; udziatl w konkursie
szkolnym
16. 16.12. - 20.12.19. - pogadanka na temat ro- - poszerzanie wiedzy na 62
Boze Narodzeniew | dzinnych zwyczajow i tra- | temat tradycji Swiat Wiel-
moim domu dycji zwiazanych ze $wig- | kanocnych;
tami Bozego Narodzenia, | - ksztaltowanie przywigza-
- pieczenie i dekorowanie | nia i szacunku do tradycji;
piernikoéw, - rozwijanie zdolnoéei ma-
- warsztaty artystyczne: nualnych i plastycznych.
stroiki 1 ozdoby $wigtecz-
ne.
23-31.12.2019 Urlop instruktora - -
RAZEM | 1159
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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SWIETLICY

w WYSZEBORZU

STYCZEN — GRUDZIEN 2019

Przytulanka.

Wrycieczki do
Koszalina: Multikino na
film pt. ,,Ralph demolka
w Internecie®’

-Wodna Dolina — basen i

Lp. | Tygodniowy temat zajg¢ | Rodzaj zajeé Cel zajed Tlosé
| uczestni
kow
1. [ 02.01- 09.01 Zabawa karnawatowa. Rozwijanie wyobrazni i 71
Zajecia plastyczne — aktywnosci tworczej,
Wesoly Karnawal wykonanie masek z zdobywanie nowych
papieru kolorowego, doswiadczen i umiejetnosci
cekinéw i brokatu, gryi | wspotdziatania w grupie,
zabawy towarzyskie, kultywowanie tradycji i
dekorowanie §wietlicy zwyczajow kamawalowych,
ksztaltowanie umiejetnosci
wspolnej zabawy,
2 [10.01- 16.01 Rozwigzywanie zagadek | Rozbudzenie 68
o zwierzetach lesnych, zainteresowania losem
Pomézmy zwierzgtom | zajecia plastyczne- tropy | zwierzat i ptakéw w czasie
przetrwaé zimeg. zwierzat lesnych, zimy, zbieranie pokarmu dla
wylepianka z papieréw | zwierzat, ksztaltowanie
kolorowych —ulubione | opiekuficzej postawy wobec |
zwierzatko ptakéw 1 zwierzat lesnych,
rozwijanie zainteresowan,
¢wiczenie kreatywnego
myélenia.
3 | 17.01-25.01 Zajecia plastyczne Kultywowsnie swieta 68
malowanie farbami — dziadk6w, zapoznanie si¢ z
Dzief Babei i Dziadka | portret dziadkéw, zasadami bezpiecznej
Zima lubi dzieci wierszyki dla babci i zabawy na $niegu, poznanie
dziadka, wykonanie réznych sposobow
kwiatéw z kolorowego spedzania wolnego czasu,
papieru i bibuty, Praca rozwijanie zdolnosci
plastyczna — zimowe plastycznych.
krajobrazy,
rozwigzywanie
krzyzowek i rebuséw ,
zabawy na $niegu
1 28.01- 08.02 Zajecia: ,,Dokarmiamy Wdrozenie dzieci do 40
ptaki i zwierzeta™, przestrzegania zasad
Ferie zimowe zajgcia kulinarne ,,Mini | bezpieczenstwa i rozsadku
paczki’’, podczas zabaw zimowych,
zajecia profilaktyczne ,, | uswiadomienie dzieciom
Nie palg’’, konkurs niebezpieczenstw
»Zima’’, , zajecia-kurs grozacych podczas zabaw w
szycia- kotek poblizu jezdni.




Papugarnia.

- nocka w $wietlicy.

11.02- 15.02 Rozwigzywanie zagadek | Kultywowanie tradycji 69
stownych, walentynkowej,

wlagadkowe rozwigzywanie zagadek, | wytworzenie radosnego

Walentynki” zajecia plastyczne — nastroju w grupie,
wykonanie walentynki okazywanie pozytywnych
dla swojej sympatii, uczué innym osobom,
przyjaciela, wykonanie doskonalenie sprawnosci
dekoracji Walentynkowej | ruchowe;.
zabawa Walentynkowa —
zabawa ruchowa,
papierowy deszczyk,
lusterko, dwa koéteczka

18.02- 22.02 Zapoznanie dzieci z Wyjasnienie czym sg 67
nicagresywnymi zachowania agresywne,

Agresja w Nas sposobami dokonywanie analizy
rOZWigzZywania wiasnych zachowah oraz
problemow, rozumieniu | powstrzymywanie si¢ od
swoich uczué, emocji, niewladciwego wyrazania
oraz radzeniu sobie ze emocji tj. zios¢, gniew,
ztodcia, agresja i smutek, Zrozumienie
przemoca-zajecia negatywnych konsekwencji
profilaktyczne zachowan agresywnych,

éwiczenie pracy w grupie.

25.02- 28.02 Gry i zabawy na Propagowanie zdrowego 1 68
$wiezym powietrzu, aktywnego stylu zycia,

Zimowe szalenstwa zajecia plastyczne ,,Moja | rozbudzenie
ulubiona dyscyplina zainteresowania sportem,
zimowa’’ — malowanie wdrozenie znaczenia
farbami, wykiejanie aktywnosci ruchowej,
kolorowym papierem, Zapoznanie Z zimowymi
bibulag dyscyplinami sportowymi tj.

saneczkarstwo, narciarstwo,
tyzwiarstwo.

04.03- 08.03 Praca plastyczno — Uswiadomiono dzieciomi | 70
techniczna ,,Réza z mtodzieZzy tradycji Dnia

Swieto Kobiet krepiny, przygotowanie | Kobiet, ukazanie rolii
dekoracji, rozwigzywanie | znaczenia kobiet w
krzyzowek, zabawy wspolczesnym $wiecie,
taneczne w $wietlicy wdrozenie zasad dobrego

wychowania.

11.03-15.03 Praca plastyczno Wyrabianie nawyku 67
techniczna ,,Ulubiona szanowania ksigzek,

Ksigzka moim
przyjaciclem

postaé z bajki, - zakladka
do ksiazki”’, pogadanka
na temat ulubionej
ksigzki, zabawy
rozwijajace wyobraZnie,
konkurs $wietlicowy —
jak powstaje ksigzka

rozwijanie wyobrazni,
zachecenie do ciaglego
korzystania z prasy
dzieciecej.




18.03- 22.03 Wypowiedzi dzieci na Poznanie ptasich 68
temat, jakie znamy ptaki | zwyczajéw, rozbudzenie
Powrot skrzydlatych przylatujace na wiosng, | zainteresowanh przyroda,
przyjaciot ogladanie ksigzek wzbogacenie wiadomos¢
przyrodniczych, praca w | dzieci na temat ptakow,
grupie, rozwijanie zdaft - | rozwijanie sprawnosci
nadeszla manualnej, przywitanie
kalendarzowa..., czgsciej | wiosny.
Swieci..., praca
plastyczna malowanie
farbami ptaki i wiosenne
kwiaty, wykonanie -
Marzanny.
25.03- 29.03 Swobodne wypowiedzi | Uwrazliwienie na pickno 71
na temat zmian przyrody, rozwijanie
Witaj wiosno zachodzacych w wyobrazni twérczej,
przyrodzie, wykonanie dosirzeganie zmian
gazetki Sciennej, praca zachodzacych w przyrodzie.
plastyczna - wyklejanie
bibula wiosennych
kwiatéw i rozpoznawanie
ich nazw, zabawy
ruchowe na §wiezym
powietrzu, quiz wiedzy o
wiosnie
01. 04- 05.04 Pogadanka o tradycjach | Omo6wienie tradycii i 74
wielkanocnych, o obrzeddéw wielkanocnych,
Swigta Wiclkanocne znaczeniu koszyczka uwrazliwienie dzieci na
wielkanocnego, zajecia | poszanowanie tradycji dla
plastyczno — techniczne - | podtrzymania wiezi
»palmy wielkanocne, rodzinnych,
stroiki witraze’’, z
wykorzystaniem — bibuly
filcu i ozd6b
$wiatecznych
przygotowanie przez
dzieci — $niadanka
wielkanocnego
08.04- 12.04 Pogadanka z dzie¢mi— | Ksztaltowanie postaw 67
co to znaczy grac fair spolecznych opartych na
Sztuka przegrywania i | play, zajecia plastyczne ,, | zasadzie ,,fair — play”’,
postaw ,.fair play”’ Moja ulubiona uczeiwosci, rywalizacja bez
dyscyplina sportowa®’ przemocy, postgpowanie
ulubione zabawy Zgodnie z ustalonymi
ruchowe — propozycje zasadami, oraz godnie
dzieci, gry i zabawy przyjmowanie porazek.
tematyczne, zabawy na
boisku z wykorzystaniem
sprzetu sportowego
15.04-19.04 Pogadanka na temat Ksztattowanie postaw 68
segregacji odpadow, proekologicznych, ukazanie
Swietliczaki krzyzéwki ekologiczne, | mozliwodci wykorzystania




przyjaciéhmi przyrody | praca plastyczna materiatdéw przyrodniczych
»Dzien Ziemi’’ ..-Ekoludek’, *zbieranie oraz odpadow do tworzenia
$mieci. prac plastycznych,
ksztattowanie wlasciwego
stosunku do dbalosci o
przyrode, rozszerzanic
wiadomosci z zakresu
ochrony $rodowiska.
24.04-30.04 Pogadanka - formy Ksztattowanie umiejetnosei | 69
grzecznosciowe — jak opanowania i
Przeciwdzialanie pielegnowac kontakty przezwycigzenia ztosei i
agresji kolezenskie, gry agresji, zdobycie
zespolowe, zajecia umiejetnosct analizy
profilaktyczne, sytuacji konfliktowej, nauka
wykonanie plakatu wyrazania uczué, i potrzeb
~Agresja NIE™, w takich sytuacjach,
wycieczka rowerowa po | éwiczenie reagowania w
okolicy sytuacji przemocy.
06.05- 10.05 Pogadanka - co wiemy | Rozwijanie u dzieci 68
na temat §wiat majowych | zainteresowania symbolami
Majowe Swicta — konkurs wiedzy , praca | narodowymi,
plastyczna — wykonano | u$wiadomienie znaczenia
Godlo, flagi kwiaty bialo | Konstytucji 3 Maja,
— czerwone, ora gazetke | ksztattowanie szacunek do
tematyczng, gry i wilasnego panstwa.
zabawy, rozwigzywanie
krzyzowek na temat
$wigt majowych
13.05- 17.05 Zajecia - ,,Maty Cwiczenie szacunku i 68
dzentelmen’’, celem wrazliwosci na potrzeby
Kulturalny swietliczak | zaje¢ byto sprawdzenie , | innych, nauka zasad
— gdzie Ci dzentelmeni | czy chiopcy znajg dobre | dobrego zachowania i
maniery, rozwigzywanie | traktowania innych.
krzyzdwek , oraz
przedstawianie scenek —
dobrych manier.
Gra w dwa ognie na
boisku
20.05- 24.05 Temat zaj¢C — apteczka | Zapoznanie dzieci z 69
moze uratowaé zycie w | podstawowymi zasadami
Pierwsza pomoc w sytuacjach kryzysowych, | udzielania pierwszej
naglych wypadkach zapoznanie dzieci z pomocy, uwrazliwienie na
zawartoscig apteczki 1 krzywde innych,
przeznaczeniem jej zaszczepienie idei niesienia
zawartosci, demonstracja | bezinteresownej pomocy.
ukladania
poszkodowanego we
wlasciwej pozycji, oraz
udzielanie pierwszej
pomocy,
27.05- 31.05 Przygotowanie przez Wypowiedzi dzieci na temat | 72

dzieci wierszy dla mamy

$wigta mam, ich roli w




Dzien matki

1taty, -zajecia
plastyczne — papier

rodzinie, ksztaltowanie u
dzieci uczucia szacunku,

kolorowy, krepina, mitodcei do 0s6b starszych.,
cekiny, farby, dzieci
wykonaly laurki dla taty i
kwiatka dla mamy,
przygotowanie dekoracji
03.06-07.06 Pogadanka na temat dnia | Rozwijanie umiejetnosci 76
dziecka, praca plastyczna | komunikowania si¢ z
Dzien Dziecka malowanic farbami - | réwiesnikami i dorostymi,
.»M0j prezent”, gry i wyrabianie dyscypliny i
zabawy na boisku, wspoldziatania w grupie,
konkurencje | rozwijanie i poszerzanie
indywidualne i grupowe, | zainteresowan dziecka,
nagrody, zabawy promowanie aktywnosci
taneczne w $wietlicy fizycznej.
10.06- 14.06 Pogadanka na temat : Wsparcie pracy grupowej, | 67
moj ulubiony, dzieci rozmowa o tym jak
Bohaterowie komikséw | tworza komiks — (kartki | pracowalo sie w grupie,
papieru ofowki i przeanalizowano
wyobraZnia), rysuja poszczeglline etapy
relacje bohatera z jego wspdlnej pracy.
towarzyszami, weiclaja
si¢ w role scenarzystow,
rysownikow i
redaktoréw, praca w
zespole.
17.06- 21.06 Rozmowa z dzieémi na | Rozwijanie umiejetnosci 70
temat szkodliwosci efektywnego odmawiania,
Uzaleznienia srodkow ksztalowanie postaw
uzalezniajacych, kreatywnych ukazanie
prezentacja negatywnych skutkow
przygotowanych scenek | uzywania $rodkow
przez dzieci, wykonanie | uzalezniajacych, ukazanie
plakatu- materialty — | alternatywnych form
brystol, mazaki, farby spedzania wolnego czasu.
24.06-28.06 Rozmowa na temat Wdrazanie do aktywnego 78
bezpieczefistwa podczas | spedzania czasu wolnego,
Wakacje!!! wyjazdow wakacyjnych i | doskonalenie umiejetnosci
jak spedzamy wolny prawidlowego
czas, zajecia sportowo wypowiadania si¢ pelnym
rekreacyjne tj. : pitka zdaniem, doskonalenie
nozna, gra w siatke, pamigei, umiejetnosci
skupiania uwagi na rzeczach
i osobach — przekazanie
wiedzy o zdrowym stylu
Zycia.
Razem 1573




WRZESIEN — GRUDZIEN 2019

Lp. | Tygodniowy temat zaje¢ Rodzaj zajeé Tosé
uczestni
kow
1. 02.09. - 06.09. Wspomnienia z wakacji— | Wdrozenie dzieci do 49
Wspomnienia z wakacji | praca plastyczna technika | przestrzegania zasad
dowolna, poznawanie si¢ bezpieczenstwa podczas
grupy, poznanie zasad zabaw na dworze i w
bezpiecznej zabawy na $wietlicy, rozwijanie
podwérku i w swietlicy, wyobrazni i aktywnosci
wspolne utozenie tworczej.
regulaminu w naszej
$wietlicy.
2 09.09. - 13.09. Quiz ze znajomosci - poznanie zasad 52
Bezpieczenstwo w drodze | zagrozefi wynikajacych z bezpiecznego przechodzenia
do szkoly uczestnictwa w I'l:lchl.l . przez jezdnie;
drogowym, rozwigzywanie | _yychowanie
testo?&:, zagadek, komunikacyjne;
krzyzéwek o ruchu .l
drogowym, , Bad# - organizacja wolnego czasu
przezorny na drodze’” — poprzez ) .,
wspblne ukiadanie listy prowadzenie zajeé
zakazanych zachowafina | tematycznych.
ulicy.
3 16.09. — 20.09. Pogadanka na temat Ksztalttowanie wzorowych 51
Kultura Zycia magicznych stéw, navka nawykow, wdrozenie do
codziennego nakrywania stolu i kulturalnego zachowania sig
ukladania sztuéedw , przy stole, Zapoznanie z
wycinanie serwetek. zasadami savoir — vivre.
4 23.09. — 30.09. Praca plastyczna - ,,Moje Promocja zdrowia, wdrozenie 49
Zyjmy zdrowo ulubione owoce i do dziatania na rzecz zdrowia
warzywa’’, ulozenie przez | wlasnego i publicznego,
dzieci menu - zdrowa edukacja zywieniowa,
zywnosé, gry i zabawy rozwijanie sprawnosci
sportowe. fizycznej.
1 01.16. - 07.09. Rozmowy z dziemi na Ksztattowanie nawykéw 53
Dzieh Edukacji temat wzajemnych relacji grzecznosciowych, wyrabianie
Narodowej migdzy ludzmi. Wykonanie | postaw szacunku dla
kwiatow i laurek dia wychowawcow 1 pracownikéw
nauczycieli, zabawy przy szkoly, rozwijanie zdolnosci
muzyce. manualaych.
2 08.10 — 14.10. Kacik przyrodniczy z Ksztaltowanie umiejgtnosci 52
Pani Jesien dary nam zebranych materiatow praktycznego wykorzystania
przyniesie przyrodniczych, zajecia dardw jesieni, rozwijanie
plastyczno — techniczne umiejetnosci wygrywania,
»3tworki z warzyw’’, przegrywania,
Malowanie farbami — wspolzawodnictwa .
krajobraz jesieni, zabawy
gimnastyczne w rytm
muzyki.
3 21.10 - 25.10. Praca plastyczna ,,Moje Zwierzeta, ktére znamy — 51
Swiatowy tydzien ulubione zwierzatko’”, pogadanka, moje zwierzg
Zzwierzat technika dowolna, zabawy | domowe — jak sprawujemy nad
ruchowe - nasladowanie nimi opieke.
ruchéw zwierzat .
4 28.10. — 31.10. Odwiedzenie starego Pogadanka na temat 49




Dzien wszystkich

cmentarz zapalenie zniczy,

kolturalnego zachowania sie

swietych pogadanka o tych co pa cmentarzi.

odeszli, jak kulturalnie
zachowa¢ si¢ na cmentarzu.

0411, -08.11. Wykonanie dekoracji Uswiadomienie dzieciom 56

Swigto Niepodlegtosci odnosnie $wigta znaczenia wolnosci 1
niepodlegiosci, zapoznanie | suwerennosci narodowej,
dzieci z historia odzyskania | Wyjaénienie znaczenia $wigta
niepodieglosci przez Niepodlegtodci,
Polske. zajecia plastyczne — | yswiadomienie waznosci tego
malowanie Godla Polski, $wieta i koniecznosci jego
wykonanie chorggiewek, obchodow.

12.11 -15.11. Pogadanka — Jak mozemy | Ksztaltowanie postawy 55
Jak mozemy poméc pomoéc zwierzgtom podczas | opiekuniczej wobec zwierzat,
Zwierz¢tom przetrad zimy Praca plastyczna — wdrazanie do ochrony i

zime” Karmnik dla ptakéw, pomocy ptakom i zwierzetom,
rozwigzywanie rebuséw o | rozwijanie wrazliwosci na
ptakach i zwierzetach, potrzeby zwierzat.
spacer na swiezym
powietrzu.
18.11, - 22.11. Praca plastyczna w grupie, | Ksztaltowanie nawykow 54
Zajccia profilaktyczne | odgrywanie scenek, udzial | bezpiecznego zachowania si¢
»Pozar? Wiem co robi¢”’ | w zabawie ,, Pali si¢™, w sytuacjach zagrozenia,
zabawa - w domu ognika | zapoznanie dzieci z numerami
wybucht pozar. alarmowymi, wdrozZenie
dzieciom, Ze nie mozemy
dzwoni¢ pod te numery dia
zabawy.
25.11.-29.11. Pogadanka o zwyczajach Ksztattowanie wiasciwego 51
Andrzejkowe wrozby andrzejkowych, wykonanie | stosunku do wrdzb i tradycji,
dekoracji na zabawe, lanie | wdrozenie do wspolngj
wosku, wrozby zabawy, kultywowanie tradycji
andrzejkowe tafice przy
muzyce.
02.12. - 06.12. Praca plastyczna ,jaki Kultywowanie tradycji 60
Mikolajki prezent cheiatbym dostaé mikotajkowej, pogadanka —
od Mikotaja, Pisanie listu | potrzeby innych ludzi.
do $w. Mikolaja,
wykonanie dekoracji ,
zabawa mikotajkowa w
Swietlicy.
09.12. - 13.12. - wykonanie kartek - tradycje Bozonarodzeniowe 60
Zwyczaje swiat Bozego | Swiatecznych dawniej i dzis.
narodzenia -stroiki z szyszek, z - wspolne Spiewanie koled, -
Wigilia materiatu nauka wybranej koledy przez
- wykonanie aniotkéw z dzieci
gipsu - wykonanie dekoracji w sali.
Razem 742
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