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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Wychowanie fizyczne to nie tylko sport

27.12.2019

Whnioskodawca zamierza przeprowadzi¢ szereg zaje¢ obejmujacych zagadnienia sportowe, rekreacyjne,
profilaktyczne oraz zywieniowe. Zajecia obejmowaé beda trening judo z elementami gimnastyki i éwiczeniami
ogdélnorozwojowymi, wymagajacymi éwiczenia w parach, a wiec dziecko-rodzic. Zajecia fitness skupig sie na
cwiczeniach sitowych i wydolnosciowych, réwniez z wykorzystaniem ¢éwiczen w parach, éwiczeri z pokonaniem
ciezaru wilasnego ciata oraz ¢wiczen rozciggajacych. Uczestnicy otrzymaja bezptatne bony na wykonanie masaz
loraz bony na uzyskanie porady dietetycznej w formie diety zbilansowanej indywidualnie na okres 6 tygodni. Cyk
potkan i warsztatéw ma spowodowac przekazanie uczestnikom wiedzy z zakresu uprawiania sportu, zdrowego
bu zycia, pierwszej pomocy. Ponadto zajecia beda opieraty sie na integracji i wspoétpracy dzieci i rodzicow.
nioskodawca przeprowadzi zajecia, gdzie rodzice wraz z dzie€mi beda ¢wiczy¢ wspdlnie, wspdine beda réwnie
ajecia dotyczace pierwszej pomocy. Pozwoli to na nauke przydatnych czynnosci zwigzanych z éwiczeniami
ogdinorozwojowymi jak i odpowiednim zachowaniem w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia. Mieszane zajecia
pozwolg na wspélne przezywanie radosci jak i pokonywanie trudnosci co sprzyja zacie$nianiu wiezi. W dobie
bardzo duzego nasycenia zycia mtodych oséb elektronika i $wiatem wirtualnym, tego typu aktywnosci pozwolg na
tworzenie warunkéw poprawiajacych relacje rodzic — dziecko, ktére obecnie sg narazone na rozluznienie, wiasnie|
przez Swiat wirtualny, w ktérym zyja nie tylko dzieci ale i rodzice. Zajecia sportowe przeprowadza instruktorz
klubu. Dodatkowo wszyscy uczestnicy uzyskaja bony do zrealizowania u Wnioskodawcy, uprawniajace do
przygotowania diety, oraz wizyty u masazysty. Stanowi¢ to bedzie uzupetnienie catosci cyklu warsztatéw, ktére
pozwola uczestnikom rozpoczecie wprowadzania zmian w trybie 2ycia i uzyskanie fachowej pomoc
pomagajacej podejmowane wyzwania. Obie ustugi realizowane beda przez instruktoréw i na bazie pomieszcze
KS Orlgta Rosnowo. Zajecia sportowe i pierwszej pomocy beda prowadzone w oparciu o sprzet klubu, kté
maga jednak uzupetnienia. Miejscem prowadzenia zaje¢, bedzie sala gimnastyczna Szkoly Podstawowej
Rosnowie. Zajecia beda skierowane do mieszkaricow Rosnowa i innych miejscowos$ci Gminy Manowo ze
zczegblinym uwzglednieniem uczestnikdéw zajeé prowadzonych przez GKS Origta Rosnowo. Pomieszczenia
udostepnione bedg nieodptatnie. Koszty obejma wynagrodzenia instruktoréw, nauke pierwszej pomocy oraz
zakup sprzetu do pierwszej pomocy i sprzetu sportowego potrzebnego do realizacji zaje¢.
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' Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie Zadll'l okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzna*alnoém pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6ézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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Przeprowadzenie zaje¢ udzielania pierwszej 1 spotkanie Dokumentacja fotograficzna,
pomocy. prawozdanie z zajec
3 spotkania Dokumentacija fotograficzna,

. . . Sprawozdanie z zajeé
Przeprowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych
Umozliwienie skorzystania z profesjonalnego 30 bonéw Potwierdzenie odebrania bonu - lista,
nieodptatnego masazu Sprawozdanie z zajeé
Umozliwienie skorzystania z nieodptatnego 30 bonéw Potwierdzenie odebrania bonu - lista,
przygotowania diety na okres 6 tygodni {Sprawozdanie z zajeé

Organizacje stworzyli w lutym 2016 r. giéwnie rodzice uczniéw Szkoly Podstawowej im. 26 Putku Lotnictwa
Mysliwskiego w Rosnowie z inicjatywy instruktora judo Mirostawa Pawlaka. Byto to sformalizowanie
odbywajacych sie juz od wrzesnia 2015 r. zaje¢ judo z dzie¢mi przy SP w Rosnowie. W dotychczasowej
dziatalno$ci poza prowadzeniem zaje¢ sportowych klub reprezentuje Gmine Manowo na zawodach
lokalnych, regionalnych i ogélnopolskich. Wartym odnotowania jest fakt, Zze klub sukcesywnie pozyskuje
srodki finansowe na doposazenie i organizacje wydarzenn sportowo-rekreacyjnych z takich Zrédet jak:
Funduszu Inicjatyw Obywatelskich czy Program Spotecznik. W ramach swojej dziatalnosci klub uzyskat tez
wsparcie finansowe w postaci darowizn. Dotychczas klub realizowal zadanie publiczne ze Srodkéw Gminy
Manowo w zakresie prowadzenia zajeé¢ judo w 2017 i 2018 roku. Ponadto w ramach swojej dziatalnosci
spotecznej klub podjat sie prowadzenia sitowni na terenie osiedla Rosnowo oraz rozpoczal prowadzenie
zaje¢ z samoobrony. Dzieki pozyskanym srodkom uruchomiono sekcje fitness. Klub udziela si¢ nie tylko w
sferze sportowej. Jako wspoétorganizator realizowal przedsiewziecia zwigzane z Dniem Dziecka, Wielka
Orkiestra Swiatecznej Pomocy, stworzenie muralu na 100 lat Lotnictwa Polskiego i innymi. W 2018 roku GKS
Orleta Rosnowo bezposrednio lub jako opiekun grup nieformalnych pozyskat dotacje ze Srodkéw krajowych
(w tym Gminy Manowo) i unijnych taczna kwote 35500 zi.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Wynagrodzenie instruktoréw

Zakup torby medycznej — 3 szt.

(Organizacja zaje¢ pierwszej pomocy

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:
1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie Swiadczeri pienigznych bedzie sie¢ odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odpfatnej dziatalnosci pozytku

3)
4)
5)

6)
7)

publicznego;

oferent” / eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega{ia)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferenei* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jq)* / zalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytulu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inrg-wiaéciwa-ewidencia®;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy Gmin
0s6b upowaznionych do skiadania o$wiadczen "O:.ytK"- ub sportowy
waoli w imieniu oferentow) lota Rosnowo

76-042 Rosnowo 35B/35
NIP 4990655847 ; REGON 363636900
tel. 802-237-831 ;



